NACH DEM START

Frischer Fruchtsalat

Frisch gekochtes Frihstlcksei in Bio-Qualitat

Joghurt

Roastbeef, Truthahnbrust, Schweizer Kase

Pilzteigtasche

Brot | Brétchen | Croissant

Butter | Konfitlire | Honig | Nutella

Kaffee | Tee

Frisch gepresster Orangensaft

ERFRISCHUNGEN ZUR AUSWAHL

Geschnittene Frichte
oder

Mango Kasekuchen
oder

Avocado und Poularden Sandwich

Wir méchten Sie um Verstandnis bitten, falls wir einen Ihrer Wiinsche
wegen unerwartet hoher Nachfrage nicht erfillen kdnnen.
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MENU

VORSPEISE

Gegrillte Garnelen, Palmherzsalat, Tomatenkompott

Gerostete Cajun Hahnchenbrust, Avocadosalsa

Gemischter Blattsalat, Vinaigrette Dressing

HAUPTSPEISEN ZUR WAHL

Rinderfilet, Rosmarinsauce, gegrilltes Gemduse,
Rostkartoffeln

oder
Red Snapper Fisch Curry, Auberginen, Broccoli, Reis
oder

Geflllte Ravioli mit Ricotta, Kirbis,
Basilikum-Tomatensauce, Parmesan

KASE

Schénegrunder Bergkése, Bauerngouda, Cheddar

AUS DEM BROTKORB
Brot | Brotchen | Butter

DESSERT

WeiBe Schokolade-Orangentdrtchen, Orangensauce

Kaffee | Tee | Digestif

Fir den kleinen Appetit oder flir mehr Zeit zum Entspannen, servieren wir
Ihnen alternativ unsere Vorspeise mit Salat, K&dse und/oder Dessert in einem
Gang gemeinsam mit einer Auswahl an Brot und Brétchen. Bitte sprechen
Sie lhre Kabinencrew an.
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AFTER TAKE OFF

Fresh fruit salad

Freshly boiled organic egg

Yoghurt

Roast beef, turkey breast, Swiss cheese

Mushroom pastry

Bread | Roll | Croissant

Butter | Jam | Honey | Nutella

Coffee | Tea

Freshly squeezed orange juice

ASSORTMENT OF REFRESHMENTS

Sliced fresh fruits
or

Mango cheese cake
or

Avocado and chicken sandwich

In the case of unusually high demand, we apologize in advance if your
preferred meal selection is not available.
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MENU

STARTER

Grilled prawns, palm heart salad, tomato compote

Roasted Cajun chicken breast, avocado salsa

Leaf lettuce, vinaigrette dressing

MAIN COURSE

Beef Tenderloin, rosemary jus, grilled vegetables,
sauteed potatoes

or
Red Snapper fish curry, eggplant, broccoli, rice
or

Stuffed ravioli with ricotta, pumpkin,
basil and tomato sauce, Parmesan cheese

CHEESE

Schoénegrunder mountain cheese, farmer‘s gouda,
Cheddar cheese

FROM THE BREAD BASKET
Bread | Roll | Butter

DESSERT

White chocolate orange tartlet, orange sauce

Coffee | Tea | Digestif

For a lighter meal or for those wanting more time to relax, we alternatively offer
our starters with salad, cheese, and/or dessert all in one course, accompanied
by a selection of bread and rolls. Kindly notify your cabin crew.
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